6.4 MEDICAMENTOS

Diagnostico y tratamiento de Osteoporosis en el Adulto

CUADRO I. MEDICAMENTOS INDICADOS EN EL TRATAMIENTO DE OSTEOPOROSIS

Tiempo

Principio Dosis ., Efectos . o
Clave . Presentacion (periodo de Interacciones Contraindicaciones
Activo recomendada adversos
uso)
010.000.4161.00 Acido Alendrénico Oral. Adultos: TABLETA 12 meses Esofagitis, gastritis, (lcera | Los suplementos de | Hipersensibilidad al farmaco,
10 mg una vez al dia COMPRIMIDO gastrica o duodenal, | calcio, los antiacidos y | hipocalcemia e insuficiencia renal severa
Envase con 30 tabletas o angit’)e'dema, ) perforacion | otros medicame.nltos
. esofagica, Sindrome de | orales pueden modificar
Comprimidos. Stevens/Johnson, uveitis, dolor | su absorcidn.
abdominal, mialgias, artralgias,
constipacion, dispepsia.
010.000.4161.00 Acido Alendrénico Oral. Adultos: TABLETA 12 meses Esofagitis,  gastritis, (lcera | Los suplementos de | Hipersensibilidad al farmaco,
70 mg una vezala COMPRIMIDO gastrica o duodenal, | calcio, los antidcidos y | hipocalcemia e insuficiencia renal severa
semana. Envase con 4 tabletas o angi(’)e.dema, ) perforacion | otros medicame‘n‘tos
L. esofagica, Sindrome de | orales pueden modificar
Comprimidos. Stevens/Johnson, uveitis, dolor | su absorcion.
abdominal, mialgias, artralgias,
constipacion, dispepsia.
010.000.4166.00 Acido Risedrénico Oral. GRAGEA O TABLETA 12 meses Ulcera esofagica, tlcera | Medicamentos que | Hipersensibilidad al farmaco,
Adultos: Envase con 28 grageas o gastrica,  atralgias, . diarrea, contengan . calcio, | hipocalcemia, disfuncion renal.
, tabletas. cefalea, dolor abdominal, rash, | magnesio, hierro vy
5 mg al dia, en ayuno edema, mareo y astenia aluminio interfieren
o por lo menos 30 con su absorcién.
minutos
antes de tomar algtin
alimento.
010.000.4167.00 Acido Risedrénico Oral. GRAGEA O TABLETA 12 meses Ulcera esofagica, tlcera Medicamentos que Hipersensibilidad al farmaco,
Adultos: Envase con 4 grageas o gastrica,  atralgias, . diarrea, conteng.an . calcio, | hipocalcemia, disfuncion renal.
cefalea, dolor abdominal, rash, | magnesio, hierro vy
35 mg cada semana tabletas. : . ; ]
S edema, mareo y astenia aluminio interfieren

(el mismo dia). En
ayuno 6 30

minutos antes de

tomar alguin alimento.

con su absorcidn.
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010.000.5468.00 Acido Zoledrénico Infusién intravenosa. SOLUCION INYECTABLE 6 meses Fiebre, nauseas, vomito, | Ninguna de | Hipersensibilidad al farmaco, embarazo,
Adultos: Cada frasco 4mpula con 5 tumefaccion en el punto de | importancia clinica. lactancia, insuficiencia renal o hepatica.
ml infusién, exantema, prurito,
4 mg durante 15 ) dolor toracico.
minutos, cada3 6 4 contiene:
semanas. Acido zoledrénico
Admi.nistrar diluido en monohidratado
soluciones .
intravenosas equivalente a 4.0 mg
envasadas en frascos de acido zoledrénico
de vidrio. Envase con un frasco
ampula
010.000.1006.00 Calcio Oral. COMPRIMIDO 12 meses Trastornos  gastrointestinales, | Las tetraciclinas y los | Hipersensibilidad al farmaco,
Adultos: EFERVESCENTE hipercalcemia, nausea, | corticosteroides hipercalcemia, insuficiencia renal,
. . estrefiimiento y sed. disminuyen su | hipercalciuria y calculos renales
500 a 1000 mg cada Cada comprimido contiene: absorcion intestinal.
12 horas. Lactato gluconato Disminuye el efecto
Los comprimidos de calcio 2.94 ¢ terapéutico de los
deben disolverse en Carb d kio 300 bloqueadores de calcio.
arbonato de calcio
200 ml de agua. me Incrementa el riesgo de
toxicidad por
equivalente a 500 mg digitalicos.
de calcio ionizable.
Envase con 12
comprimidos.
010.000.1095.00 Calcitriol Oral. CAPSULA DE GELATINA 12 meses Nausea, voémito e | Antagoniza el efecto | Hipersensibilidad al farmaco o a la
Adultos: BLANDA hipercalcemia, la cual da lugar a | terapéutico de los [ vitamina D e hipercalcemia.
calcificacion vascular | bloqueadores de calcio. . .
. . ; Precauciones: Pacientes con uso de
Inicial 0.25 pg/c.ha. Envase con 50 capsulas generalizada. Con tiazidas aumenta digitalicos.
dAumentar la dosis en el iesgo de
05 a cuatro hipercalcemia.
semanas a intervalos
de 0.5 a 3 pg/dia.
Nifios:
Inicial: 0.25 pg/dia.
Aumentar la dosis en
2a4
semanas a intervalos
de 0.25 a 2 pg/dia.
010.000.5161.00 Calcitonina Intramuscular, SOLUCION INYECTABLE 6 meses Vértigo, nausea,  vomito, | Ninguna de | Hipersensibilidad al farmaco.

subcutédnea o infusién
intravenosa.

Adultos:

Intramuscular y
subcutanea: 50 a 100
Ul cada 24

horas o dias alternos.

Infusién intravenosa:

Cada ampolleta o frasco
ampula con solucion o
liofilizado contiene:
Calcitonina sintética

de salmén 50 UI

Envase con 5 ampolletas o

frascos ampula con

escalosfrio, hiporexia y pérdida
de peso. Eritema en el sitio de
inyeccion. Tumefaccion de las
manos.

importancia clinica.

Precauciones: Mantener en refrigeracion
a temperatura entre 2 y 8 °C. Utilizar
inmediatamente ya que no contiene
conservadores.

59




Diagnostico y tratamiento de Osteoporosis en el Adulto

5a10Ul/kgde peso | diluyente.
corporal /dia.
Administrar diluido en
soluciones
intravenosas
envasadas en frascos
de vidrio.
010.000.4163.00 Raloxifeno Oral. TABLETA 12 meses Edema periférico, calambres, | Los farmacos que | Hipersensibilidad al farmaco,
010.000.4163.01 Adultos: Cada tableta contiene: episodios tromboembdlicos | causan la induccién de | antecedentes tromboembodlicos
. . Venosos. enzimas hepéticas, | venosos, carcinoma de endometrio o de
Una tableta cada 24 Clorhidrato de raloxifeno pueden alterar el | mama.
horas 60 mg metabolismo del
Envase con 14 tabletas. estrégeno.
010.000.4163.01 Raloxifeno Oral. TABLETA 12 meses Edema periférico, calambres, Los farmacos que Hipersensibilidad al farmaco,
Adultos: Envase con 28 tabletas. episodios tromboembdlicos | causan la induccién de | antecedentes tromboembdlicos
Venosos. enzimas hepéticas, | venosos, carcinoma de endometrio o de
Una tableta cada 24 pueden  alterar el | mama.
horas metabolismo del
estrogeno.
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